
๑ 

 

โครงการอบรมหลักสูตรการเป็นข้าราชการที่ดี รุ่นที่ ๒ ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
 วันที่ ๑๖-๑๘, ๒๔-๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๖ Online (๕ วัน) ณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

 
เวลา 

 
วัน เดือน ป ี

๐๘.๐๐ – 
๐๙.๐๐ น. 

๐๙.๐๐ –  
๑๐.๐๐ น. 

๑๐.๐๐- 
๑๑.๐๐ น. 

๑๑.๐๐- 
๑๒.๐๐ น. 

๑๒.๐๐ -
๑๓.๐๐น. 

๑๓.๐๐ – 
๑๔.๐๐ น. 

๑๔.๐๐ – 
๑๕.๐๐ น. 

๑๕.๐๐ –  
๑๖.๐๐ น. 

๑๖.๐๐ –  
๑๘.๐๐ น. 

สัปดาห์ที่ ๑  
 
 
 
 
 
 
 

พักรับประทาน
อาหาร
กลางวัน 

 
 
 
 
 
 
 

สัปดาห์ที่ ๑ 
พฤหัสบดี ๑๕ มิ.ย. ๖๖ เวลา ๑๔.๐๐–๑๕.๐๐ น. ทดสอบการเข้าระบบ Zoom 

ศุกร์ 
๑๖ มิ.ย. ๖๖ 

ลงทะเบียน 

พิธีเปิดโครงการ และ
บรรยายพิเศษ  

“แผนยุทธศาสตร์ชาติด้าน
สาธารณสุข ระยะ ๒๐ ป”ี 
นายแพทย์ขจร วนิัยพานิช 

นายแพทยส์าธารณสุข
จังหวัดแพร่ 

ระเบยีบและวิธีการ
อบรมหลักสูตรการ
เป็นขา้ราชการที่ด ี
อ.พรรณพิไล สุทธนะ 

แบ่งกลุ่มจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อม และการพัฒนาบุคลิกภาพ วางตน การสื่อสาร 
  กลุ่มที่ 1 ดร.ชาตรี แมตสี ่
  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ รพ.แพร่ 
  และวิทยากรพี่เลี้ยง 
  กลุ่มที่ 2 อ.ดร.เชษฐา แก้วพรม 
  กลุ่มที่ 3 อ.พรรณพิไล สุทธนะ 
  กลุ่มที่ 4 อ.ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน 
  กลุ่มที่ 5 อ.ณัฐวุฒิ บุญสนธ ิ
  กลุ่มที่ 6 อ.ดาราวรรณ บุญสนธิ 

เสาร์ 
๑๗ มิ.ย. ๖๖ 

ลงทะเบียน 
เตรียมความ 
พร้อมของ
ระบบการ
อบรมแบบ 
ออนไลน ์

บรรยายเร่ือง “ศิลปะการเขียนหนังสือราชการ” 
คุณเสาวลักษณ์  อุ่นอารมณ ์

เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน รพ.แพร่ 

บรรยายเร่ือง “จิตบริการของการทำงานภาครัฐ” 
ดร.ชาตรี แมตสี ่

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ รพ.แพร ่ 

แบ่งกลุ่มจัดกิจกรรมถอดบทเรียน
แลกเปลีย่นเรียนรู ้โดยวิทยากรพี่เลี้ยง 
กลุ่มที่ 1 อ.ดร.เชษฐา แก้วพรม 
กลุ่มที่ 2 อ.พรรณพิไล สุทธนะ 
กลุ่มที่ 3 อ.ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน 
กลุ่มที่ 4 อ.ณัฐวุฒิ บุญสนธิ 
กลุ่มที่ 5 อ.ดาราวรรณ บุญสนธิ   



๒ 

 

เวลา 
 

วัน เดือน ป ี

๐๘.๐๐ – 
๐๙.๐๐ น. 

๐๙.๐๐ –  
๑๐.๐๐ น. 

๑๐.๐๐- 
๑๑.๐๐ น. 

๑๑.๐๐- 
๑๒.๐๐ น. 

๑๒.๐๐ -
๑๓.๐๐น. 

๑๓.๐๐ – 
๑๔.๐๐ น. 

๑๔.๐๐ – 
๑๕.๐๐ น. 

๑๕.๐๐ –  
๑๖.๐๐ น. 

๑๖.๐๐ –  
๑๘.๐๐ น. 

อาทิตย์ 
๑๘ มิ.ย. ๖๖ 

ลงทะเบียน 
เตรียมความ 
พร้อมของ
ระบบการ
อบรมแบบ 
ออนไลน ์

บรรยายเร่ือง “สิทธิประโยชน์ สวัสดิการและ
ความก้าวหน้าของข้าราชการ” 

ดร.นิพิฐพนธ์ แสงด้วง 
หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทรัพยากรบุคคล สสจ.แพร ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พักรับประทาน
อาหาร
กลางวัน 

 
 
 
 

บรรยายเร่ือง “คุณธรรมในการดำรงชีวิตและ 
การทำงานยุค Digital” 

พระวุทธ สุเมโธ (ทองมั่น) 

แบ่งกลุ่มจัดกิจกรรมถอดบทเรียน
แลกเปลีย่นเรียนรู ้โดยวิทยากรพี่เลี้ยง 
กลุ่มที่ 1 อ.ดร.เชษฐา แก้วพรม 
กลุ่มที่ 2 อ.พรรณพิไล สุทธนะ 
กลุ่มที่ 3 อ.ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน 
กลุ่มที่ 4 อ.ณัฐวุฒิ บุญสนธิ 
กลุ่มที่ 5 อ.ดาราวรรณ บุญสนธิ   

สัปดาห์ที่ ๒ สัปดาห์ที่ ๒ 

เสาร์ 
๒๔ มิ.ย. ๖๖ 

ลงทะเบียน 
เตรียมความ 
พร้อมของ
ระบบการ
อบรมแบบ 
ออนไลน ์

บรรยายเร่ือง “ระเบียบวินัยขา้ราชการ และ
กฎหมายเก่ียวกับวิธีปฏิบัติราชการ” 

คุณสันติ บญุดา   
หัวหน้ากลุ่มกฎหมาย สสจ.แพร ่

บรรยายเร่ือง “สมรรถนะหลัก ๕ ด้าน 
ของข้าราชการพลเรือนสามญั” 

ดร.ปิ่นนเรศ  กาศอุดม 
ผู้อำนวยการวทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 

แบ่งกลุ่มสรุปการเรียนรู้จากการ
อบรมและประเมินผลการอบรม 
โดยวิทยากรพี่เลี้ยง 
กลุ่มที่ 1 อ.ดร.เชษฐา แก้วพรม 
กลุ่มที่ 2 อ.พรรณพิไล สุทธนะ 
กลุ่มที่ 3 อ.ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน 
กลุ่มที่ 4 อ.ณัฐวุฒิ บุญสนธิ 
กลุ่มที่ 5 อ.ดาราวรรณ บุญสนธิ   

อาทิตย์ 
๒๕ มิ.ย. ๖๖ 

ลงทะเบียน 
เตรียมความ 
พร้อมของ
ระบบการ
อบรมแบบ 
ออนไลน ์

บรรยายเร่ือง “ปรัชญาและแนวทางการเปน็
ข้าราชการทีด่ี” (เรียนรู้พระราชจริยวัตรของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 
หลักเศรษฐกิจพอเพียง) 

นายแพทยว์ิศิษฎ์ อภิสิทธิ์วิทยา 
นายแพทยส์าธารณสุขจังหวัดพจิิตร 

อภิปรายเร่ือง “ข้าราชการกับ 
การทำงานอย่างมีความสุข”  
โดยวิทยากรพี่เลี้ยง 
     อ.พรรณพิไล สุทธนะ 
     อ.ดร.เชษฐา แก้วพรม 
     อ.ดร.ศิริกาญจน์ จินาวิน 
     อ.ณัฐวุฒิ บุญสนธิ 
     อ.ดาราวรรณ บุญสนธิ   

พิธีมอบ
ประกาศนียบัตร
และปฏิญาณ
ตนการเป็น

ข้าราชการที่ด ี
และปิดการ

อบรม 

 


